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  آرسنیک در تغذیه طیور
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. شرد  اسرتمی فروخترهمرر  مرو   به عنواندر گذشته آن اکسید  که شکل هالوژن استشبهعنصر یک آرسنیک : خلاصه

در غیرآلی آرسنیک شود. بقایای میمصرف محرک رشد و کنترل کوکسیدیوز ا هدف بو  «روکسارسون»بصورت داروی آرسنیک 
 روکسارسرون شرود.میدر انسان  قلبیهای اریمیدیابت و ب ،یش عملکرد ذهنهکا، زادیرنقایص مادآب و غذا موجب سرطان، 

ولری در آمریکرا مصررف آن در اروپا مصرف آن ممنرو   شود.ها میبیوتیکها به آنتیموجب افزایش مقاومت باکتریهمچنین 
. برای مقابله شودکوکسیدیوز استفاد  میبه عنوان داروی ضدبا اسامی تجاری مختلف  در ایران روکسارسون .مه دارداداکمابیش 

 .استفاد  کرد نظیر سالینومایسین و لازالوسید داروهای دیگرتوان از میها و عدم مصرف مواد آرسنیکی در جوجهبا کوکسیدیوز 

 خصوصیات عنصر آرسنیک
 Asو نمراد  33فلز سمی برا عردد اتمری آرسنیک یک عنصر شبه

هرا و در گررو  است که در جدول تناوبی مندلیف، قبرل از هالوژن
آرسنیک فاقد بو و مرز  اسرت و  .(1)تصویر  قرار داردفسفر ازت و 

اشرکال  در دو شکل ترکیبات آلی و غیرآلی در طبیعت وجود دارد.
خاصریت و لرذا  گیرددر ترکیبات آلی جای فسفر را می غیرآلی آن

برره سرره شررکل زرد، سرریا  و  آرسررنیکدر طبیعررت . داردسررمی 
ها بکار ها و نیز آلیاژکششود و در ساخت آفتخاکستری یافت می

مراد   یکشناسند که می «زرنیخ»نام ( به As2S3)را و سولفید آن  «مر  مو »بعنوان را ( As2O3) آرسنیکمیرود. اکسید 
چسرب ، منسوجات، کاغذ ها،انهدرنگ ،شیشهکش، سم، آفت دیقبیل تول صنایع از از در طیفی کیترکیبات آرسن .کنند  استرنگ

« آرسنیک سرب» .میرود بکاردرمان سرطان خون و... آبکاری برنز، ، داروها، مهمات نگهدارند  چوب، ادوم ها،هادیمهین فلزی،
 باشند.از جمله ترکیبات آلی آرسنیک می« روکسارسون»و « متیل آرسنیک»یک آرسنیک غیرآلی و 

برود  اسرت. آرسرنیک « قوی»دانیم. نام آرسنیک در یونان قدیم به معنی مسمومیت ترکیبات آرسنیک را هزاران سال است می
موجرب نقرایص  شرود. قررار گررفتن در معررس آرسرنیک همچنرینحتی در مقادیر پایین در محیط زیست موجب سرطان می

آرسنیک به صورت طبیعی در خاک، سنگ، هوا، آب و بدن  شود.های قلبی میدیابت و بیماریمادرزادی، کاهش عملکرد ذهنی، 
 باشد. حیوانات و گیاهان وجود دارد و منابع صنعتی و کشاورزی آن عامل اصلی رهاسازی آن به طبیعت می

  اورزیدر کش از آرسنیک استفاده
)تصویر  شودمصرف می (هیدروکسی فنیل آرسونیک اسید 4نیترو  3)« روکسارسون»آرسنیک به صورت  طیورور  پرع ایدر صن

و « بهبرود کرارایی تبردیل غرذایی»، «ترغیب رشد»ی از قبیل ( آمریکا مصرف آن را برای اهدافFDA« )ادار  غذا و دارو. »(2
 کوکسیدیوزبویژ   ی داخلیهارا برای کنترل انگلاین دارو مرغداران به تصویب رساند  است. « موجود در لاشه افزایش رنگدانه»

در ایران بقایای سموم و مواد مضر موجرود   .شناسدنمیبه عنوان یک داروی ضد انگل آن را برند، ولی ادار  غذا و دارو بکار می
برای کنتررل نیز این دارو د. در ایران گیرنمیچندان مورد پیگیری قرار شود و اپیدمولوژی سموم های مصرفی پایش نمیدر کالا

بره فررو   و نظرایر آن« روکسامیکس»، «روکسامین»، «روکساسون»اسامی  ابشود و مصرف میها مرغداریکوکسیدیوز در 
را درصد روکسارسرون  0روکسامین حاوی تأمین آن ام است. برای پیپی 05سطح مصرف روکسارسون در جیر  طیور رسد. می

 . کنندستفاد  میاجیر  غذایی تن در ک کیلو ی به میزان
. مصرف آرسرنیک دارداستفاد  اختیاری از آرسنیک در جیر  دام و طیور، خطری غیرضروری برای سلامت مردم و محیط زیست 

ک یسرنات آربروری از ترکیرو غیرضرزمر  ور روها بطمرغداریو نیز ایران در آمریکا  ممنو  است. ییاروپا هایتمامی کشوردر 
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 «ونسرروکسار» ( برا2550ارد در سال یمیل 0/8در آمریکا در سال )فته پرور  یا یهاهجدرصد جو 05کنند. حداقل می استفاد 
برال  آن مصرف سالانه ولی د  شردیابی نبطور رسمی غذای طیور موجود در  یا روکسارسون دقیق آرسنیک ر. مقدااندشد  تغذیه

یک و یک داروی ضد تبیوون حاوی یک آنتیسهای غذایی حاوی روکساراز افزودنی ریایست. بسا کیلوگرممیلیون  1تا   8/5 بر
 هستند. ی نیز انگل یونوفور

 خطر برای انسان و اکوسیستم طبیعی
 ادجرایها و محیط زیسرت برای انسانخطرات غیرضروری را  ،آرسنیک حاوی های غذاییاز افزودنی و اختیاری  گسترد استفاد 

آب و کیفیرت  ، خطر برراییر  پرورشااطراف مز نکوامع ساجخورند، خطر برای که گوشت مرغ می فرادیاخطر برای کند: می
گوشرت مررغ  .شروند ا درمرانهبیوتیکتیکه باید توسط آنتند هس هایییردی که مبتلا به بیمااافرخطر برای همچنین خاک و 

بقایای دهد. ی از آرسنیک را افزایش میشای ناهیرفرد به بیما یابتلا و خطر حاوی بقایای آرسنیک است ،با آرسنیک  شدتغذیه
 آرنکی در کبد مرغها ذخحیر  میشود. در گوشت سینه و ران مقدار ذخیر  این عنصر نصف کبد است

 تا 12. در آمریکا سالانه کندمی وربمرغ ع در غذا از بدنجود ک مویهارم آرسنچسهحدود 
به عنوان کود در مرزار  اسرتفاد  طیور فضولات شود. می کود تولید کیلوگرمیارد لمی 20
رف امصدر رین برسد. بنایمگوشتی  به مصرف گاو وتئینربه عنوان منبع پشود و گا  می

 رفت.نظر گ نیز در ی رایآلودگی دیگر منبع غذا یداب وریقانونی آرسنیک در جیر  ط
ولی  رودار میپذیر انرژی بکددیجیک منبع تن عنوا نیک بهآرس سوزاندن ضایعات حاوی

 .شودیم کمثل آرسنی نسمی و فلزات سنگی مواد ئله موجب آلودگی هوا در اثرساین م
ب آو در خاک و  شودحل می کود طیور در آبر دجود رسنیک موآدرصد  05تا  05د وحد
ون در جیر  سروتین از روکسار رسد. استفاد می های زیرزمینیکند و به آبمیجرت مها

میلیون  13حدود  EPAلاعات اساس اط شود. برمی همرغ موجب آلودگی آب شرب منطق
 نوشند.ر میلیارد( میدقسمت  15ک )بالای یاز آب حاوی سطوح سمی آرسنریکایی آم

  بر آرسرنیک در برابرر واکه عل ی شودیهاباکتری ب ایجادجاست مو رسنیک ممکنآابت در معرس ثصورت  طیور به دندا قرار
     .ندتبیوتیک مقاوم هسیتچند آن

 بیوتیکیآرسنیک و مقاومت آنتی
تررین مقراوم ،شررایطبسته بره  که یمنداوین میرکنند. از زمان دایزندگی م ی مختلفیهاریتباک و نیز انسان در رود  حیوانات

پسررعموهای  مقایسره برامقراوم در  ریتباک یابد.آنها ادامه میشوند و نسل د  مییگز بر «عییطب بانتخا»نتیجه  ها درباکتری
برویژ  وقتری شروند یم فلزی مثل آرسنیک نیز مقاوم مواد در برابر اهریتباک ند. اینری دارشتیب مقاومت و بقای ،قاوم خودمغیر

 هرا و فلرزاتکتیروبیابرر آنتیدر برهرا تریهای منفرد که موجب مقاومت باک. ژنوجود داشته باشدغذای آنها  بصورت ثابت در
  .بط باشندتمرهم به  DNAاز تری  رکی در قطعات بززیشوند ممکن است از نظر فیمین سنگی

 ثشرود. بحرمیها نیز کبیوتییبه آنتآنها ب افزایش مقاومت جمعرس آرسنیک غذا مو در هایرباکتن فترگ قرار بهتر به عبارت
و بیوتیرک نتیآحاوی  یهاکه تولیدکنندگان طیور بصورت روتین از افزودنی داردر قرا جهتو ظر موردن عفونی از این هایاریبیم
 دگیرنمی ی قراریهاچیزخوراک حیوانات در معرس انوا   رد دوموج یهاباکتری ب. به این ترتیکننداستفاد  میرسنیک آرکیبات ت

هرای تر شدن فرایند مقابله با آنها بویژ  در دور ب سختها موجمقاومت باکتری شوند.میها تریمقاومت باک یشاموجب افزکه 
 شود.ها بخصوص در انسان میبیماری در دام

 دهشنمعی کشفجک: خطرات تیآرسن
ه از آرسرنیک بر رد. استفاد یگمی قرار اری مورد استفاد جتهای بردرشود و سپس برای کامیج زمین استخرا هک از پوستیرسنآ

محصرولات جنگلری تهیره شرد  . شودمی رحاصلخیز و باروهای سازی زمینب آلود جزارعی موهای در زمینکش عنوان حشر 
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برا هرا برازی و نیمکرتهرای زمیندر شرود کره یی میاهبچهوارد آمدن آسیب به به جر مننیز رسنیک آهای کشتوسط حشر 
 کش در آمریکا ممنو  است.رسنیک به عنوان حشر در حال حاضر استفاد  از مواد آ .گیرندهای جنگلی در تماس قرار میفراورد 

دریرا آلرود  های زمینی و آبرهای زیدلیل آن آب. ی دریایی حاوی آرسنیک هستنداهاکرد غذایی بخصوص خوااز مویاری بس
از  خیریترا نیک دارد. دلیرل آن اسرتفاد سرابرر آررب 0لراد  ترا هنرد یرا بنگ اروپرا،ج مقایسه برا بررن است. برنج آمریکایی در

 تمحصرولا گوشت و ،اهروزانه آمریکاییمصرفی کی اخور داکل مو است. از این کشور مزار در نیک سرحاوی آهای کشحشر 
 شود.یم لمشاتوجهی را طیور آلود  به آرسنیک بخش قابل 

ر معررس آرسرنیک د نگررفت قررارحاصل از افزاید که مینیز ک در جیر  طیور بر خطرات تجمعی آن یی از آرسنرایاستفاد  اخت
که  هاز فلزات چندگان یمعی ناشجمتی تاسل خطراتدر این موارد لازم است است. انسانی مصارف نیز عی و بیاز مصارف ط ناشی

  .ابی شودزیار (کیسنرمینه و آی آسیدهاا ،مثل مس، منگنز، منیزیم، روی)شوند می ود زحیوانات اف جیر به صورت قانونی به 

 شتی های بهداتنقش مراقب
دهند و برخی یور نمیک را در تولیدات طیاز  مصرف آرسناجرسمی اروپایی  تمقاما .پرور  دادک یور را بدون آرسنیان طوتمی
 کنند. نمی د ااز آن استف که دیگر اندتهشدا ی اعلامییکارگان آمدترین تولیدکنن راز بز
ار خریرد یرک معن یک بعنوایرف آرسنصکه م صورتی در

اقبرت رمی هراتمسرو سی هاسرتانربیمادر  ت طیرورگوشر
 د:یرآمی نی بدستیمعمزایای  مد نظر قرار گیردبهداشتی 

دیگرر  کی وشرپز رران، کرادامیکه ب ن مطمئن شداتومی
از همچنین  .کنندمی مصرف کن آرسنیومشتریان مرغ بد

ب آلودگی جور مویدات طیرسنیک در تولآکه مصرف نجا آ
ند کمک اتود، این تسهیلات میشومحیط می رسنیک درآ

منبعرث از آرسرنیک های اریمیخطرات ناشی از بکنند تا 
 .یابد شکاه
های اریو بیمامت عمومی یک اثرات منفی بر سل که هر استمختلفی  رای عملیاتاکشور د گوشت جاری دیصنعتی تولم ستیس

ننرد اتوسرانی مرینداشرت اهک، تسرهیلات بیری از آرسرنعاپایدار و ور یپرور  ط یهامتگزیدن سیس دارند. با بر مزمن انسانی
 مناسب برای بهداشت عمومی تبدیل کنند. هایتمسسوی سی هغذا را ب تولید کنند و عملیات مهمی به بازار ارسال هایپیام

 آیا فرق دارند؟ رآلی:یآرسنیک آلی یا غ
 یلحا دارد در یون خطرات کمترسک آلی مثل روکسارآرسنی شودگفته میدارد. جود لی وآآرسنیک به اشکال مختلف آلی و غیر

کره جه تو دارند. قابلی خطرات بیشتر ،کنندیم د وب را آلهای آیستمس شود ومیه گرفته زمین ک معدنی که از پوستیکه آرسن
کی )آرسنیت ها به اشکال غیرآلی آرسنیشود در دستگا  گوار  و نیز در فضولات دامیم د رحیوان خو ون وقتی توسطسروکسار

 هستند.زا سرطاناین دو ترکیب شیمیایی . شوندمیبدیل تو آرسنات( 

 :منابع
Feeding Arsenic to Poultry Is This Good Medicine? 2007. Avail at: 

https://noharm.org/sites/default/files/lib/downloads/food/Feeding_Arsenic_to_Poultry.pdf 
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